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Signos y síntomas
de alerta 

para las mujeres

¿EXISTEN CAUSAS
QUE FAVOREZCAN

LOS EMBARAZOS
EXTRAUTERINOS?

Por ejemplo, la exis-
tencia, en las trompas,

de algún tipo de malforma-
ción o alteración de su diná-
mica como consecuencia de
procesos infecciosos o infla-
matorios crónicos. También,
cuando la arquitectura normal
queda alterada luego de cirugí-
as pélvicas. Cuando la luz está
obstruida, por ejemplo, puede
frenarse la trayectoria del huevo
hacia el útero y éste quedar en
la trompa.

¿EN QUÉ OTRO
LUGAR PODRÍA 

IMPLANTARSE EL HUEVO?
En el ovario, en el tejido
pélvico llamado “perito-

neo”, en el cuello del útero y,
más raramente, en cualquier otro
lugar de la cavidad abdominal
como el intestino, por ejemplo.

¿PUEDE LLEGAR A
TÉRMINO UN 

EMBARAZO IMPLANTADO
FUERA DEL ÚTERO?

Difícilmente, consideremos
que el embrión requiere del
endometrio que es su hábitat
natural, que le aporta nutrien-
tes, un espacio adecuado con
temperatura y otras condiciones
determinadas y con la protec-
ción de la cavidad uterina y sus
estructuras musculares, que
actúan como un nido, un refu-
gio de seguridad frente a cual-
quier situación agresiva.

¿QUÉ PASA SI NO 
SE DETECTA EL

EMBARAZO ECTÓPICO?
Si se produjera la inte-
rrupción en forma

natural y temprana, se reabsor-
bería y la mujer pensaría que
se trata de un atraso mens-
trual; pero en general se detec-
ta, ya sea porque se complica o
porque los síntomas de emba-
razo y los signos típicos gineco-
lógicos del embarazo extraute-
rino permiten su diagnóstico y
tratamiento.

¿QUÉ SIGNIFICA LA 
COMPLICACIÓN?
Que, al no poder pro-
gresar más el embara-

zo, se lesionan las estructuras
en donde anida el huevo;
como las trompas, por ejem-
plo, que pueden llegar a rom-
perse y, entonces, aparecen los
síntomas que llamamos del
“ectópico complicado”. Si no se
trata a tiempo a la mujer,
puede ser peligroso para su
vida, por la hemorragia intra-
abdominal que se produce.
Este signo es engañoso para la
mujer, que asocia el aborto con
una hemorragia externa, vagi-
nal, mientras que la pérdida
sanguínea se está produciendo
“dentro de su abdomen”.

¿CÓMO PUEDE 
DIAGNOSTICARSE

ANTES DE LA 
COMPLICACIÓN?

El/la ginecólogo/a tiene
que evaluar a la paciente

y sus síntomas, descartar otros
posibles cuadros clínicos con sin-
tomatología parecida y realizar
estudios de laboratorio, ecogra-
fía, laparoscopía, etcétera.

¿QUÉ TRATAMIENTOS 
EXISTEN?
Hoy en día, se trata de
conservar, en lo posible,

las trompas para no comprometer
la fertilidad futura; existen trata-
mientos conservadores clínicos,
cuando se puede y, otras veces, es
necesario realizar cirugía.

¿SON FRECUENTES 
LOS EMBARAZOS 

EXTRAUTERINOS?
Constituyen menos del
0,5% de los embarazos

totales.

TAMBIÉN LLAMADO “EMBARAZO 
ECTÓPICO” POR IMPLANTARSE EL HUEVO
FUERA DE SU LOCACIÓN HABITUAL. 
IMPLICA UNA SERIE DE COMPLICACIONES
GINECOOBSTÉTRICAS PARA LA MUJER.

EMBARAZO 
EXTRAUTERINO

DE MUJER    A MUJER
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El haber padecido o padecer
procesos pelvianos 
inflamatorios o infecciosos a
repetición debe tenerse en
cuenta para realizar consultas
que permitan el diagnóstico
temprano.

EMBARAZO ECTÓPICO 
NO COMPLICADO 

• Atraso menstrual y 
síntomas habituales de 
embarazo o exámenes 
de laboratorio 
positivo para embarazo 
con un examen ginecológico
negativo.

• Signos ecográficos 
positivos o laparoscopía 
positiva para este cuadro.

EMBARAZO ECTÓPICO 
COMPLICADO (grave y de 
extrema urgencia para la paciente)

• Dolor abdominal intenso y
dolor en el hombro 
correspondiente a la trompa
comprometida.

• Decaimiento y anemia
aguda por pérdida sanguínea  

intraperitoneal.

• Hemorragia vaginal escasa,
como “borra de café”.
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