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LAS CUESTIONES
ÉTICAS

¿QUÉ ES LA 
OVODONACIÓN?
Es un procedimiento
por medio del cual una

mujer dona uno o varios de
sus óvulos a otra mujer, gene-
ralmente en forma anónima.

¿CUÁNDO ES 
NECESARIO 

RECURRIR A ESTE 
PROCEDIMIENTO?

Cuando la receptora
no puede lograr el

embarazo con sus propios
óvulos, ya sea por enfermeda-
des de sus ovarios, por meno-
pausia o porque sus óvulos no
son fertilizables. 

¿CÓMO SE LOGRA
PRODUCIR UN

EMBARAZO CON 
UN ÓVULO DONADO?

Se realiza in vitro la
fertilización del óvulo

donado con el semen del
marido de la paciente mien-
tras, a ella, se le da un trata-
miento para que su endome-
trio se ponga en condiciones
de ser implantado. En cuanto
esto se produce, se realiza la
implantación del óvulo fecun-

dado a la paciente.

¿LOS ÓVULOS QUE
EXISTEN EN UN

BANCO TIENEN UN 
ESTUDIO PREVIO QUE 
ASEGURE QUE SON
SANOS?

Antes de extraer los
óvulos de la donante se

le efectúan estudios de todo
tipo que incluyen un cariotipo
o mapa genético. Además se
realizan estudios de compatibi-
lidad o genéticos cruzados con
el futuro padre de la criatura.
Si aparecen objeciones, no se
realiza el procedimiento. Tam-
bién se realiza un diagnóstico
genético preimplantatorio al
embrión.

¿QUÉ PORCENTAJE
DE ÉXITO TIENE LA

OVODONACIÓN?
Alto, el porcentaje
supera el 50%.

¿POR QUÉ UNA
MUJER ELEGIRÍA

ESTE PROCEDIMIENTO?
Por varias causas, si
bien al utilizar el

óvulo de otra mujer y, a

veces, también los espermato-
zoides de otro hombre y no de
la pareja, el bebé será genéti-
camente diferente de sus
padres, o sea, igual a un hijo
adoptado, el hecho de gestarlo
en el propio cuerpo cumple
con el ideal de “sentirse
embarazada”. Esto permite
un acercamiento emocional
mayor a la ilusión de mater-
nidad natural que la adop-
ción o la madre subrogante
(alquiler de vientre), además
de eliminar las complicacio-
nes legales que pueden ocurrir
en estas últimas situaciones.
En el caso de utilizar los
espermatozoides del compañe-
ro, la convicción de que se
está gestando, por lo menos,
el hijo de él, es una sensación
muy fuerte para ambos miem-
bros de la pareja. Muchas
veces, este procedimiento es el
final de un largo camino de
tratamientos de fertilidad sin
resultado y la paciente ya se
encuentra en edad climatérica
o cercana a ella.

¿EXISTEN 
CONTRAINDICACIO-

NES PARA ESTE MÉTODO?
Los mismos que con-
traindicarían otro pro-

cedimiento por causas gine-
coobstétricas, como miomas
grandes e inoperables, o
enfermedades sistémicas de
la madre que la pongan en
riesgo a ella o al embarazo,
como una insuficiencia renal
crónica, hipertensión arterial
severa e inestable, diabetes

EN LOS ÚLTIMOS AÑOS, ESTE 
PROCEDIMIENTO TIENE CADA VEZ MÁS
ACEPTACIÓN EN LAS MUJERES QUE 
DESEAN SER MADRES. CUANDO LA 
BIOLOGÍA DICE NO Y LA CIENCIA DICE SÍ.

OVODONACIÓN

DE MUJER    A MUJER

D O C T O R A  B E A T R I Z  L I T E R A T

M é d i c a  G i n e c ó l o g a .  E s p e c i a l i s t a  e n  D i s f u n c i o n e s  S e x u a l e s .

a c t u a l i d a d  e n      g i n e c o l o g í a
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• El derecho del futuro niño/a
a conocer su procedencia.

• El supuesto riesgo del 
incesto o relación intrafamiliar
por no conocer su origen.

• El supuesto riesgo de la
manipulación del óvulo donado
con fines científicos.

• No tener en cuenta los 
límites biológicos ante una
oferta tecnológica y científica
ilimitada.

• La desigualdad del acceso a
estos procedimientos sólo por
parte de un sector (pudiente)
de la sociedad.

• La menor demanda de 
niños para adopción.
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descompensada, etc.

¿LA DONANTE
PUEDE 

ARREPENTIRSE Y 
RECLAMAR SU ÓVULO?

La donación se realiza
en forma anónima y la

donante firma un consenti-
miento para su realización.

¿EN ARGENTINA 
EXISTE EXPERIEN-

CIA EN OVODONACIÓN?
Sí, Argentina es un
país con gran 

experiencia en este tipo de
procedimiento.
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